STOWARZYSZENIE

Wielkopolski Zwiazek Koszykowki w Poznaniu

Organizacja Pozytku Publicznego KRS 0000210172 WIELKOPOLSKIE) KOSZYKOWKI
ul. Starotecka 36, 61-361 Poznan | Tel (61) 8-66-10-46

L.dz.03/07/2024 Poznan, dnia 12 lipca 2024 roku

Szanowne Trenerki i Trenerzy!

Stowarzyszenie Wielkopolski Zwigzek Koszykowki informuje, ze konferencja licencyjna
dla trenerek, trenerow i instruktorow koszykowki na sezon 2024/2025 odbedzie si¢ w dniu 31 sierpnia
2024 roku (sobota) w Ostrowie Wielkopolskim, doktadny adres wyktadow podamy do konca miesigca
lipca 2024 roku.

Prelegentami na konferencji bgda:

- Dr hab. Slawomir Marszalek,

Dyplomowany osteopata i fizjoterapeuta, trener lekkiej atletyki.

Absolwent AWF Poznan, Sutherland College of Osteopathic Medicine (Belgia) oraz pierwszy
dyplomowany osteopata wyksztatcony w Polsce.

Adiunkt w Zakladzie Fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, w Zamiejscowym Wydziale
Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp. Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu.

Zespot dr Marszatka specjalizuje si¢ w leczeniu i  zapobieganiu wszelkiego rodzaju dolegliwosci
miesniowo-szkieletowych, ze szczegolnym uwzglednieniem zaburzen zwiqzanych z urazami
i przecigzeniami sportowymi.

W 2013 roku byt osteopatg polskiej kadry narodowej mezczyzn w pitce siatkowej, konsultuje i prowadzi
takze terapie m.in. czotowych polskich lekkoatletow, pitkarzy czy panczenistow.

Autor ponad 100 prac, doniesien referatow opublikowanych w czasopismach polskich i zagranicznych.
Jest zaangazowany w prace krajowych i zagranicznych towarzystw naukowych i zawodowych.

Kiedys-  czotowy sredniodystansowiec w kraju, aktualnie amatorsko biega maratony oraz ultra
maratony gorskie Ukonczyl m.in. Ultra Trial du Mont Blanc, Lavaradeo Ultra Trial, Boston Maraton
oraz triathlon Ironman.

- Trener Andrzej Urban

Trener mtodego pokolenia, ktory fascynuje. Kariere zawodniczg zakonczyt w AGH Krakéw, w sezonie
2016/2017 bedgc trenerem i zawodnikiem jednoczesnie.

W sezonie 2017/2018 byt asystentem Wojciecha Kaminskiego w druzynie ekstraklasy meskiej Rosa
Radom.

0d 2018 roku dotgcza do ekipy w/w trenera w BM Stal Ostrow Wikp.

Do lata 2022 roku trener Andrzej wspolpracuje z takimi trenerami jak: Jacek Winnicki, Lukasz
Majewski czy Igor Milicic. Efektem jest to, zZe ten niezwykle pracowity i ambitny trener otrzymuje
propozycje objecia funkcji gtownego trenera BM Stal Ostrow Wikp. na sezony 2023/2024 i 2024/2025.
Efektem tez sq wyniki jako II trener: w 2019 i 2022 zdobywa Puchar Polski w 2021 Mistrzostwo Polski
Jako head coach w 2022 roku Superpuchar Polski w 2023 roku 3 miejsce Mistrzostw Polski w PLK
oraz Mistrz European North Basketball League

Ponadto w roku 2022 rozpoczyna przygode z kadrg narodowq mezczyzn, ktora trwa do dzis".
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- Trener Vadim Czeczuro

Absolwent Akademii Wychowania Fizycznego w Kijowie.

Trener asystent kadry narodowej Ukrainy mezczyzn w latach 2007-2009 oraz gtowny trener kadry
narodowej Ukrainy kobiet w latach 2012-2016 .

Od 2001 do 2008 roku trener giowny oraz asystent przy druzynie ekstraklasy mezczyzn w KS Stal
Ostrow Wikp.

Po rezygnacji z KS Open Basket Pleszew w roku 2010, objgl stanowisko giownego trenera
w ekstraklasie kobiet w KS Odra Brzeg skqd w 2012 roku przeprowadzit si¢ do Gdyni aby prowadzi¢
do 2015 roku druzyne ekstraklasy kobiet Centrum Wzgorze Gdynia.

Z powodzeniem od 2015 do 2017 prowadzil ekstraklasowq i euro ligowq druzyne kobiet CCC
Polkowice, pozniej nadal kobiece druzyny TS Ostrovie Ostrow Wikp., ENEA AZS Poznan czy DGT
Politechnika Gdansk.

Od 2020 roku silnie zwigzany z preznie rozwijajqgcq sie koszykowkg 3x3.

Najpierw kadry narodowe kobiet, aktualnie BM Stal Ostrow Wikp., gdzie koordynuje prace Akademii
3x3 oraz prowadzi przygotowanie seniorskiej druzyny Stalowki.

-Trener Kamil Stowik

Absolwent Uniwersytetu Ekonomicznego oraz Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu,
nauczyciel wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr 1 w Kérniku.

Trzykrotny finalista MMP U13K w latach: 2021, 2022 i 2024.

Trener przy Kadrze Wojewodzkiej dziewczyn.

Trener MUKS Kornik i MUKS Poznan.

- Sedzia Mikolaj Kozubinski

Absolwent AWF Poznan, nauczyciel wychowania fizycznego. Sedzia boiskowy Wielkopolskiego Zwigzku
Koszykowki.

0d 6 lat prowadzi spotkania 2LM i 1LK na szczeblu centralnym oraz od 4 lat takze spotkania 1LM.
Dwukrotny sedzia finatow 1LM oraz finatow MMP we wszystkich kategoriach wiekowych.

Uczestnik wielu Campow szkoleniowych w Polsce i za granicq.

Od 6 lat sedziujgcy rowniez rozgrywki 3x3 na szczeblu ogdlnopolskim.

PROGRAM KONFERENCJI:
09.30-09.50 Rejestracja uczestnikow, wydanie pakietow trenerskich

09.50-10.00 Przywitanie uczestnikow - llona Madra

10.00-11.30
Trener Andrzej Urban - ,,Wspotpraca w sztabie szkoleniowym, jak tworzy si¢ druzyng”.

12.00-13.15
Dr hab. Stawomir Marszalek - ,,Rola fizjoterapeuty i osteopaty w zapobieganiu oraz leczeniu kontuzji
1 przecigzen w koszykowce”.

13.15 obiad
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14.00-15.30
Wyktad Trener Kamil Stowik - ,,Gry i zabawy z elementami koszykowki”.

15.45-17.00
Trener Vadim Czeczuro - ,,Rozgrywki 5x5 vs 3x3 okiem trenera; system obrony, kiedy warunki
fizyczne nie pozwalaja na switch”.

17.15-18.45
Sedzia Mikotaj Kozubinski - ,,Rozgrywki 5x5 vs 3x3 okiem sedziego”.

Koszt konferencji to 250,00 zt, platne przelewem na konto ING Bank Slaski 0 numerze:
38 1050 1520 1000 0022 7251 4106 do dnia 10 sierpnia 2024 roku.
W tytule wptaty prosze koniecznie poda¢: imie¢ i nazwisko trenera/treneréw oraz nazwe klubu.

Certyfikaty za udzial w konferencji licencyjnej na sezon 2024/2025 zostang
przestane w formie elektronicznej!

W zwigzku z powyzszym prosimy o potwierdzenie udzialu mailem na adres: biuro@wzkosz.pl
wraz z podaniem imienia, nazwiska, do jakiego klubu przynalezy trenerka lub trener, numer telefonu
oraz zwrotny adres e-mail, na ktory wysta¢ certyfikat. Jesli Panstwo chcecie otrzyma¢ fakture za wplate
na konferencje trenerska, rowniez dopisa¢ informacje w mailu.

Informujemy, iz z udzialu w konferencji licencyjnej WZKosz, zgodnie z pkt. 3 Regulaminu optat
WZKosz na sezon 2024/2025, zwolnieni s3:
- trenerzy kadr narodowych,
- trenerzy kadr WZKaosz,
- trenerzy posiadajacy certyfikat z udziatu w innej Klinice przedsezonowej organizowanej przez
WZKosze oraz PZKosz na sezon 2024/2025.
W przypadku nieobecnos$ci z innych powodow, uzyskanie licencji okresowej WZKosz jest mozliwe po
uiszczeniu wptaty 600,00 zt na konto WZKosz.

Z powazaniem

Ilona Madra

Wiceprezes WZKosz ds. szkolenia
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